PARA PETISCAR

CALDOS

#

SANDUICHES E WRAPS

Fi

CAMARAO CROCANTE (8 unioaces) (%) (0
CAMARDES GRANDES, LEVEMENTE TEMPERADOS COM PAPRICA
PICANTE, SAL E LIMAD E EMPANADDS NA FARINHA PANKO,
ACOMPANHADC DOS MOLHOS THAI E MOSTARDA.

CamarAo NA ManTEIGA DE ERvASs @®®
CAMAROES LIMPOS E SEM CASCA (200G), FLAMBADOS NA
CACHACA COM MANTEIGA DE ERVAS, ALHO, SALSINHA E PIMENTA

BROCHETE DE LAGOSTA (2 unipanes) ®®

FILE DE LAGOSTA 200G NO ESPETO COM PETALAS DE CEBOLAE
TOMATE REGADOS COM NOSS5A MANTEIGA DE ERVAS FRESCAS,
ACOMPANHA FAROFA DE COCO,

FiLE TRINCHADO com Frimas @

TIRAS DE FILE MIGNON [APROX, 220G], SALTEADAS NO AZEITEE
FINALIZADAS AD MOLHO DEMI-GLACE, ACOMPANHADAS DE
BATATAS FRITAS.

LuLa Crocante @ (0 © ®
ANEIS DE LULA (300G TEMPERADOS COM SAL, PIMENTA BRANCA

E LIMAC, EMPANADOS NA FARINHA PANKC E SERVIDOS COM
NOSSO MOLHO TARTARO.

Isca pe Pexe =) @ (@

PETISCO LEVE, FEITO COM TIRAS DE PESCADA BRANCA (300G,
EMPANADAS NA FARINHA PANKO, ACOMPANHADD DE NOSS0
MOLHO TARTARC.

PATINHA DE CARANGUEJO MaRiNaDA (%)
16 E 18 unipapes)
PATINHAS MARINADAS EM VINAGHETE DE ESPECIARIAS,

Barata FriTa com Creme be Queio @

£ Bacon

BATATAS FRITAS (350G COM COBERTURA DE QUEIJO DERRETIDD E
BACON DESFIADO,

DApiNHO DE QUEIIO COALHO (8 unioanes) ) @ 29
CUBCS DE QUEIJO COALHD EMPANADDS EM FARINHA PANKO E

SERVIDOS COM MOLHO THAY,

BoLiNHO DE ABGBORA com CArNE bE So. @ &) (0) 44
(8 uniDADES)

BOLINHOS FRITOS DE MASSA DE ABOBORA COM RECHEIO DE
CARME DE SOL.

CROQUETE DE BACALHAU (10 unipaoes) =) (2 39
DELICIOSCS BOLINHOS FRITOS DE BACALHAL E BATATA,

72/ 2Z2 24

CALDO DE CARANGUEJO (2001 ® 19
CALDpo pE PEIXE 2000 = 19
CaLpo bE CAMARAO (200w ® 19
CALpo DE FEAO (200w 19

(OPGAD DE PORCAD DE BAGON A PARTE|

77 4 4444444044G344444

Hameureuer BLue @ 44

HAMBURGUER DE FRALDINHA (APROX. 180G), ALFACE CHESPA,
CEBOLAS CARAMELIZADAS E TOMATE SECC, NO PAQ ARTESANAL
AUSTRALIANO E NOSSO MOLHO BLUE A BASE DE QUEIJO
GORGONZOLA. ACOMPANHA BATATAS RUSTICAS.

Surr N’ TURF BLUE (Mar £ MonTanHa) @@
HAMBURGUER DE FRALDINHA [APROX, 160G)E TENTAGULOS DE
POLVO GRELHADOS [100G] DENTRO DE UM BRIDCHE, ALFACE,
MOLHO DE MOSTARDA E CEBOLA CRISFY. ACOMPANHA BATATAS
RUSTICAS AQ LIMONE.

Tacos DE PEIXE (2 unioaoes) '~

TORTILHAS FRESCAS ASSADAS NA CHAPA, ALFACE AMERICANA
CHIFFONADE, FILE DE PESCADA FRESCA [150G) GRELHADA COM
FPAPRICA FINALIZADOS COM UM REFRESCANTE VINAGRETE DE
ABACAXI

Losster RoL ® @

MNOSS0 HOT DOG DO MAR—PAD BRIOCHE EM FILAO RECHEADO
COM FILE DE LAGOSTA [120G] PREVIAMENTE GRELHADOS ENVOLTAS
DE AIOLI DE ERVAS FEITO NA CASA.

Wrap pE Camario (%) (¢

TORTILHAS FRESCAS. ALFACE ROXA, FILE DE CAMAROES FRESCOS
{180G) SALTEADOS, CUBOS DE ABACATE, TOMATE CEREJA E AIOLI DE
ERVAS FRESCAS.

Wrar pe Faarer @ @

TORTILHAS FRESCAS, ALFACE AMERICANA, PEFINO FATIADO,
CEBOLA ROXA, MOLHO DE IOGURTE E NOSSO INCONFUNDIVEL
FALAFEL FRITO120G].

LEGENDA:

ENTRADAS E SALADAS

SaLapa pe Queo pe CaBrA @®®
SELECAQ DE 4 VARIEDADES DE FOLHAS FHESCAS REGADAS AD
VINAGRETE DE NOZES TOSTADAS E QUEND DE CABRA TEMPERADQ.

SaLapA pe Camario ®) @

SELECAD DE 4 VARIEDADES DE FOLHAS VERDES, TOMATE-CEREJA,
MOLHO DE IOGURTE COM HORTELA FRESCO E FILES DE CAMAROES
GRELHADOS [APROX. 180G SALTEADOS NO AZEITE

Trio pe Cevicues =) &)

(Camanio/Sauman/Pexe) (sprox. 210

CEVICHE DE CAMAROES [50G] MARINADOS EM SALSA TOSTADA;
CEVICHE DE SALMAQ (50G), ABACATE E LIMAQ SICILIANG; CEVICHE
DE PEIXE BRANCO [50G] COM PIMENTOES E MANJERICAQ.
ACOMPANHA 3 FATIAS DE PAD TALIAND,

CevicHE DE ATUM E TANGERINA (apsox, 190c) =
CUBOS DE ATUM FRESCO [APROX 1506) MARINADOS EM SUCO DE
TANGERINA ADORNADOS DELICADAMENTE COM PIMENTA
BIQUINHO, PISTACHE. COENTRO E SUPREME DE TANGERINA.
ACOMPANHA 2 FATIAS DE PAD ITALIANOD,

CevicHE bE Coco (2204

LASCAS DECOCO NATURAL, LEVEMENTE TEMPERADAS COM
ESPECIARIAS FRESCAS E FINALIZADAS COM CLUBINHOS DE PITAYA
E BROTO DE ALFAFA.

CasquinHa DE Carancueso (#)

CARNE DE CARANGUEJO [APROX. 150G] PHEPARADA COM LEITE DE
COCO, PIMENTOES COLORIDOS, CEBCLA E CHEIRO-VERDE,
ACOMPANHADA DE FAROFA CROCANTE DE PANKO.

OsTRA FRESCA (8 Unipanes] ®
OSTRAS FRESCAS [SERVIDAS NO GELO], ACOMPANHADAS DE
VINAGRETE DE CEBOLA-ROXA, TOMATE-CEREJA E LIMAD SICILIAND.

TARTARE DE SALMAQ =

CUBOS DE SALMAD CRU [150G] MANGA, PEPING, CEBOLA-BRANCA,
SALSA, SAL, PIMENTA, RASPAS DE LIMAQ SICILIAND, FINALIZADOS
COM COULIS DE MARACUJA E REDUCAD DE VINAGRE BALSAMICO.

PARA COMPARTILHAR

Pexe Buue =) @

SUCULENTO PEIXE INTEIRO [APROX. 12KG] MARINADOD EM
ERVAS FRESCAS E ASSADO, SERVIDO COM VINAGRETE DE
TOMATE-CEREJA E CEBOLA-ROXA, ASPARGOS E BATATAS
AUSTICAS, ACOMPANHADO DE SALADA VERDE E ARROZ DE
LIMAQ [SERVE 4 PESSOAS),

170 /290
Ax2 Bx4

FiLé De Peixe MeDITERRANEO '~/

PEIXE [APROX. 500G / 1KG| FILETADO (SEM ESPINHAS)
TEMPERADO COM PAPRICA PICANTE, PIMENTA BRANCA,
MANJERICAO E LIMAO, GRELHADO E SERVIDD COM
VINAGRETE DE TOMATE-CEREJA E CEBOLA-ROXA, LEGUMES
GRELHADOS NO CHAIRBROILLER E RISOTO DE TOMATE
[SERVE DE 2 A 4 PESSDAS]

PagLLa De Frutos Do Mar & ®

{aprox. 800c)

PRATD TIPICO ESPANHOL COMPOSTD DE CAMAROES,
MEXILHOES, LULA, POLVO, LAGODSTA, ARROZ ARBORED
ITALIAND, VINHO BRANCO, ACAFRAD, PAPRICA PICAMTE,
ERVILHA, TOMATE, CEBOLA, PIMENTOES COLORIDOS E
LIMAQ SICILIANG. (SERVE 2 PESSOAS!

Prive RiB ®

CORTE DE CARNE NOBRE [APROX. 800G}, SERVIDD COM O
0880, MUITO MACIO E COM MARMOREIO, GRELHADO COM
SAL DE PARRILHA E PIMENTA, SERVIDO COM PURE DE
BATATAS COM QUEKO E TOMATES GRELHADOS
ACOMPANHA FAROFA DE BANANA COM COCO.

[SERVE 2 PESSOAS)

Suprer Comeo BLUE (srrox. 1,6ka] @ ® ®
DIRETO DO MAR, CAMAROES NA MANTEIGA DE ERVAS,
CAUDAS DE LAGDSTAS GAELHADAS, MEXILHOES AD VINHO
BRANCO E ALHO, CAMAROES INTEIROS AQ ALHO E AZEITE E
OSTRAS FRESCAS, ACOMPANHADOS DE MOLHO
VINAGRETE E PIMENTA TABASCO. (SERVE 4 PESSOAS!,

VEGANO @VEGETARMNO ®LACTOSE

BuppHA BowL (3504

DELICIOSO BOWL DE TOFU {APROX. 180G MARINADO EM
MOLHO SHOYU, COM BASE DE QUINDA, PEFIND, CENOURA,
CEBOLA-ROXA, RABANETE, ABACATE E MANGA.

FisH BowL (3504 (=

CUBCS DE SALMAD E ATUM [APROX. 1B0GL MARINADOS EM
MOLHD SHOYU, COM BASE DE ARROZ INTEGRAL, CENOURA,
CEBOLA-ROXA, PEPING, RABANETE, MIX DE GERGELIM,
ABACATE E MANGA.

/2

FETTUCCINE (2805 | * 36

CARBONARA OU COM ALMONDEGAS AQ MOLHO SUGO.

FiLEzinHo DE Carne (@

FILE MIGNON {APROX, 120G) TRINCHADO, SALTEADO NO MOLHO
DEMI-GLACE, ACOMPANHA BATATAS FRITAS E ARROZ BRANCO.

48

FiLEzinHO DE PEXE =/
FILE DE PEIXE [APROX.120G) GRELHADO, ACOMPANHA LEGUMES
SALTEADOS E ARROZ BRANCO.

COBRAMOS COUVERT ARTISTICO.

INDIVIDUAIS

SOBREMESAS + ACAI

4)Ovo @CRUSTACEO (=) Peixe

ACOMPANHAMENTOS
EXTRAS

5

Powvo MepiterraNEo ®)

POLVO [APROX.200G] PREFARADO NO ESTILD MEDITERRANED, COZIDO
EM FOGO BAIXO E GRELHADOD NO AZEITE COM BERINJELA, ABOBRINHA,
TOMATE-CEREJA, SALSA E CASTANHA SALTEADOS, FINALIZADO COM
RASPAS DE LIMAC, ACOMPANHA SALADA VERDE,

LacosTa GRreLHapA (®) (=)
LAGOSTA GRELHADA [400G] NA MANTEIGA DE ERVAS, SERVIDA COM
PURE DE ABOBORA E ARROZ DE LIMAD SICILIANG.

SaLmAo GRELHADO =/
FILE DE SALMAD (APROX, 220G) GRELHADO COM BABAGANOUSH E
COGUMELDS SALTEADODS

FiLE pe Peixe GRELHADO '™ ®

FILE DE PEIXE BRANCO (APROX, 2206 GRELHADO, SERVIDO COM
ESPAGUETE DE LEGUMES, MANTEIGA DE GENGIBRE E FAROFA DE
LIMAD.

FiLé MicNon pe SoL &)

FILE MIGNOM [APROX. 240G! CURADC, COM NHOQUE DE BANANA DA
TERAA, FEITOS NA CASA, A0 MOLHD DE PIMENTOES, FINALIZADO COM
MANTEIGA DA TERRA E CEBOLA ROXA.

Bire AncHo @

CORTE NOBRE ARGENTINO DE ANGUS (APROX. 280G] GRELHADO,
FINALIZADO NA MANTEIGA DE ALECRIM E ALHO, ACOMPANHA MOLHO
DEMI GLACE; ARROZ DE COCO E BATATA FRITA.

ATtumMm SELADO T

ATUM (APROX, 200G) MARINADC NO AZEITE DE ERVAS E LIMAC, SELADOD
E SERVIDO COM DELICIOSO GUACAMOLE, COULIE DE MANGA E CHIPS
DE BANAMNA VERDE,

Risoto pe CAMARAO (350¢) ®®

ARRDZ ARBORED IMALIANGD, FILES DE CAMARAC SALTEADOS (APROX.
180GINO AZEITE E ALHO COM TOMATE-CEREJA E FINALIZADOD COM
MAMJERICAD E LASCAS DE QUEIO PARMESAQ,

Fertuccine De Frutos Do Mar [400:;] @®®0
FETUCCINE. MEXILHAO (BOG), LULA [SOG), FILE DE CAMARAD (50G)
REFOGADOS COM TIRAS DE PIMENTOES COLORIDOS E ASPARGOS
FATIADOS, FINALIZADOS COM NOSSO MOLHO ESPECIAL DE PESTO DE
LIMAG E CREME DE LEITE FRESCOD.

Camario Cirrico & ()
CAMARAD [180G) LEVEMENTE EMPANADD ENVOLTO EM AIOLI CITRICO
DE LARANJA SOBRE CAMA DE ARROZ DE COCO.

7/

ARrroz BRANCO (200c] 12
ArRoz DE LiMA0 SiciLIANO (2004 i5
Arroz pe Coco FResco (200q) ® 16

SaLADA VERDE [+rrox. 2006 15
|SELECAD DE ALFACES, VINAGRETE DE CEBOLA-ROXAE
TOMATE-CEREJAI

LecumEs GRELHADOS (200¢] 19
|BATATA DOCE JERIMUM, BERINGELA. ABOBRINHA E TOMATE.)

Farora be Banana com Coco (200¢) 16

77/ 44
30

Banana Foster @OO®W

LM CLASSICO REVISITADO POR NOS. POUND CAKE - BOLO FOFINHO
E QUENTINHO - ACOMPANHADD DE SORBVETE DE CREME, BANANA
FRESCA REGADOS AD CARAMELD DE RUM (CALDA FOSTER)L

CHEESECAKE DE LimAo SiciLiano (2605 (%) @®
LEVISSIMO CHEESECAKE DE LIMAC SICILIANG, FINALIZADC COM
CROSTA CARAMELIZADA E CALDA DE MARACUJA.

CRUMBLE E SORVETE [200¢) 'Y/ @G
DUAS BOLAS DE SORVETE DE CREME COM CRUMBLE DE CASTANHA
E CALDA DE FRUTAS VERMELHAS:

PaviLova pe FRuTAs AMARELAS (280¢) BIC
SUSPIRO A BASE DE MERENGLIE, CROCANTE POR FORA E MACIO
POR DENTRO, COM CALDA DE MARACUJA E FRUTAS AMARELAS,

TorTa DE GANACHE DE CHOCOLATE E AVELA (1100
®O®

FATIA DE TORTA DE CHOCOLATE MEIO AMARGO 70% E AVELAS
FRESCAS. EERVIDAS COM CRUMBLE DE CASTANHA E MORANGO
FRESCO,

BowL De Agai (500

ACAIL BANANA, MOBANGO, LASCAS DE COCO E GRANOLA

Suco DEe Agai (390

ACAI BATIDO COM BANANA,

PicoLEs
CONSULTE O GARCOM,

OBSERVACOES

Nossas PROTEINAS SAD PESADAS IN NATURA.

Pexes iNTEIROS PoDEM vARIAR 1006 PRA MAIS OU PRA MENOS.

NJ\.S MASSAS, RISOTOS E BOWLS, D PESO INDICADO E O TOTAL DO PRATO.

Em CASO DE INTOLERANCIA OU ALERGIA ALIMENTAR, INFOAME-SE SOBRE O PREPARO
DOS NOSS0S PRATOS.

SE DESEJAR PREPARAMOS SEU PRATD VEGANU;VEGEFAHIANO. CONSULTAR o
GARGOM,

ACEITAMOS TODOS 0S CARTOES DE CREDITO, DEBITO E PIX POR QR CODE
Coeramos Taxa DE 10%. PAGAMENTD OPCIONAL.

Por MoTivo e Saupe PusLica £ LiceNciaMenTo MuNIGIPAL,

NAO NOS RESPONSABILIZAMOS POR COMIDAS E BEBIDAS CONSUMIDAS DE TERCEIROS,
NAo TEMOS “PARCERIA” COM PESSOAS OU QUIOSQUES NO

ENTORNO.

GLUTEN @ MoLusco




