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CARDAPIO
DE COMIDAS

—
PiaginHA Frita () (0
PIABINHAS INTEIRAS [250G) TEMPERADAS COM LIMAO E ERVAS,
PASSADAS NA FARINHA DE MILHO E FRITAS SOB IMERSAD.
SERVIDAS COM AICLI DE ERVAS,

BoLiNHA DE Samao D (9 ®@®

com CATUPIRY (5 unipapes)

FILE DE SALMAD, CEBOLINHA E MIX DE GERGELIM COM NOSSO
TEMPERC ASIATICO RECHEADO COM CATUPIRY E EMPANADOS
NA FARINHA PANKO,

==
CoxiNHA DE POLVO (4 unipanes) ®OO®O®

POLVO LENTAMENTE COZIDO E REFOGADO COM ESPECIARIAS E
UmM LEVE TOQUE DE QUEIND, ENVOLTOS EM MASSA DE MILHD
VERDE CASEIRA, EMPANADAS COM FARINHA PANKO. SERVIDAS
COM AIOLI DEFUMALDO E QUEIJC PARMESAQ RALADD NA HORA ,

FALAFEL (6 unipapes) @

TAADICIONAIS BOLINHOS DE GRAO DE BICO TEMPERADOS COM
CEBOLA, ALHO, SALSINHA, COENTRO E PIMENTA SiRIA. SERVIDO
COM MOLHO DE IOGURTE E HORTELA.

CAMARAO CROCGANTE (8 unoaoes) ®®
CAMAROES GRANDES, LEVEMENTE TEMPERADOS COM
PAPRICA PICANTE, SAL E LIMAO E EMPANADOS NA FARINHA
PANKD, ACOMPANHADO D OS5 MOLHOS THAI EMOSTARDA,

CAMARAOC NA MANTEIGA DE Ervas (%) @
CAMAROES LIMPOS E SEM CASCA [200G], FLAMBADOS NA
CACHAGCA COM MANTEIGA DE ERVAS, ALHO, SALSINHAE
PIMEMNTA.

FiLE TriINncHADO coM FRiTAS @

TIRAS DE FILE MIGNON (APROX. 220G, SALTEADAS NO AZEITE E
FINALIZADAS AQ MOLHO DEMI-GLACE, ACOMPANHADAS DE
BATATAS FRITAS.

Luta Crocane @ @ @ ®
AMEIS DE LULA (300G] TEMPERADOS COM SAL, PIMENTA

BRANCA E LIMAO, EMPANADOS NA FARINHA PANKO E SERVIDOS
COM NOSSO MOLHO TARTARO.

lscapePexe @@ ® @
PETISCO LEVE, FEITO COM TIBAS DE PESCADA BRANCA (300G),

EMPANADAS NA FARINHA PANKO, ACOMPANHADO DE NOSS0
MOLHO TARTARD,

PaTiNHA DE CARANGUEJO MARINADA @
[6°E 18 uniDapes)
PATINHAS MARINADAS EM VINAGRETE DE ESPECIARIAS.

Bartata Frima com CReME ®

pe Quelio E Bacon

BATATAS FRITAS (350G) COM COBERTURA DE QUEMO
DERRETIDO E BACON DESFIADO.

DapinHo DE QUEIJO COALHO (8 unipanes) ®

CUBOS DE QUEIJO COALHD EMPANADOS EM FARINHA PANKO E
SERVIDOS COM MOLHD THAY.

LEGENDA:

30

ENTRADAS E SALADAS

BRUSCHETTA DE @ ®

SaLmAo GRAVLAX (3 unipanes)

PAD ITALIANG GRELHADQ, FATIAS DE ABACATE, RUCUILA FRESCA,
SALMAD GRAVLAX CURADD NA CASA, FINALIZADO COM CONFIT
DE TOMATES E MIX DE AZEITONAS.

SaLapa pe SaLmio Curabo @ @

MIX DE FOLHAS FRESCAS E PISTACHES INTEIROS REGADOS AD
MOLHO DE IDGUATE E HORTELA FINALIZADOS COM LASCAS DO
NOSSO SALMAD GRAVLAX CURADO NA CASA.

SaLapa pe Camarao @

SELEGAD DE 3 VARIEDADES DE FOLHAS VERDES,
TOMATE-CEREJA, MOLHO DE I0GURTE COM HORTELA FRESCO E
FILES DE CAMARDES GRELHADOS [APROX. 150G) SALTEADOS NO
AZE|TE, SERVIDOS EM CESTINHA DE FPARMESAQ,

Trio bE CEVICHES ®

[ATum/Sarmio/Pexe) (aprox. 210a)

CEVICHE DE ATUM (50G} FRESCO COM TANGERINA, PISTACHE,
COENTRO E PIMENTA BIQUINHO; CEVICHE DE SALMAD (S0GI COM
ABACATE E ENDADDILL E LIMAD SICILIANG; CEVICHE DE PEIXE
BRANCO (50G) COM PIMENTOES COLORIDOS, CEBOLA-ROXA E
MANJERICAD. ACOMPANHA 3 FATIAS DE PAD ITALIANO.

CevicHE pe Coco (220¢)

LASCAS DE COCO NATURAL, LEVEMENTE TEMPERADAS COM
ESPECIARIAS FRESCAS E FINALIZADAS COM CUBINHOS DE
FITAYA E BROTO DE ALFAFA,

CasquiNnHA DE CARANGUEJO @ @

CARMNE DE CARBANGUEJD (APROX. 150G PREPARADA COM LEITE
OE COCO, PIMENTOES COLORIDOS, CEBOLA E CHEIRO-VERDE,
ACOMPANHADA DE FAROFA CROCANTE DE PANKO.

OsTRA FRESCA (8 unioaoes) @

OSTRAS FRESCAS (SERVIDAS NO GELOI ACOMPANHADAS DE
VINAGRETE DE MANGA E CEBOLA-ROXA,

SABOR SURPREENDENTE!

TARTARE DE SALMAO @

CUBDS DE SALMAD CAU  [150G] MANGA, PEPING,
CEBOLA-BRANCA, SALSA, SAL, PIMENTA, RASPAS DE LIMAD
SICILIANG, FINALIZADOS COM COULIS DE MARACUJA E REDUCAD
DE VINAGRE BALSAMICO.

AnTEPASTO VEGANO @

PASTA DE QUELD VEGAND A BASE DE TOFU E CASTANHAS,
GRATINADD COM COMNHT DE TOMATE - CEREJA E AZEITONAS.
SERVIDO COM TORRADA DE PAD [TALIAND.

MEexiLHAo Ao VINHO ® @

MEXILHOES SELECIONADOS, REFOGADOS COM CEBOLA AQ
VINHO BRANCO E FINALIZADOS COM MANTEIGAACOMPANHA
TORRADAS

ARROZ DE SURURU (2203 ® ®

ARROZ CREMOSO COM VEGETAIS E SURURU, MOLUSCO DE
MANGUES LOCAIS, FINALIZADOS COM LEITE DE COCO E CHEIRO
VERDE.

Katsu Sanpo ®O®

UM CLASSICO DAS ALAS DE TOKYO AQU| EM NOSSA VERSAO:
FILE MIGNON MARINADO EM MOLHO ASIATICO, EMPANADOD EM
FARINHA PANKO SERVIDO COM AIOLI DEFUMADO EM PAO
BRIOCHE GRELHADD E GUARNECIDO COM QVAS DE PEIXE.

@ Ovo @ CRUSTACEO

INDIVIDUAIS

ACOMPANHAMENTOS
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Powvo MEDITERRANEO @

POLVO (APROX.200G) PREPARADO NO ESTILO MEDITERRANEQ,
COZIDO EM FOGOD BAIXO E GRELHADO NO AZEITE COM
BERINJELA, ABOBRINHA, TOMATE-CEREJA, SALSA E CASTANHA
SALTEADOS, FINALIZADO COM RASPAS DE LIMAD, ACOMPANHA
SALADAVERDE

LaGgosTa GRELHADA @ @ ®

LAGOSTA GRELHADA [400G) NA MANTEIGA DE ERVAS, SERVIDA
COM PURE DE ABOBORA E ARROZ DE LIMAQ SICILIANO,

SaLmAo GRELHADO @ ®

FILE DE SALMAD (APROX. 220G) GRELHADO SOBRE PURE DE
INHAME (CARA] E ENDRODILL, SERVIDO COM COGUMELOS
SALTEADOS

FiLé Mianon com CrosTa DE PIMENTA ®
FILE MIGNON [APROX. 220G EM CROSTA DE PIMENTA DO REIND,
GRELHADO AQ PONTO DO CLIENTE E SERVIDO FATIADD COM
NOSS0 MOLHO ROTI E GRATIN DE BATATAS COM TOQUE DE FLOR
DE SAL.

Moaqueca be BANANA

MOQUECA DE BAMNAMNA DA TERRA, ELABORADA COM NOSSA
BASE DE VEGETAIS, LEITE DE COCO E UM LEVE TOQUE DE AZEITE
DE DENDE. SERVIDA COM ARFROZ BRANCO E FAROFINHA DE
Coco

(@)
FiLg pE Peixe GRELHADO &) ® @
FILE DE PEIXE BRANCO (APROX. 220G GRELHADO, SERVIDO COM

ESPAGUETE DE LEGUMES, MANTEIGA DE GENGIBRE E FAROFA DE
LIMAD.

FiLé MicNnON DE SoL @

0 CLASSICO CEARENSE NA VERSAD BLUE: FILE MIGNON (APROX.
240G) CURADO NA CASA, GRELHADO A PERFEICAOD, SERVIDO
SOBRE NOSSO BAIAO DE DOIS COM FEAQ VERDE, QUEIOD
COALHO E NATA, ACOMPANHADOS DE CHIPS DE BANANA
CASEIROS.

ATum SELADO ®

ATUM (APROX, 200G] MARINADO NO AZEITE DE ERVAS E LIMAOD,
SELADO E SERVIDO COM DELICIOSO GUACAMOLE, COULIE DE
MANGA E CHIPS DE BANANA VERDE

Risoto pe CAMARAO (350g] ®®

ARROZ ARBORED ITALIANO, FILES DE CAMARAD SALTEADOS
|[APROX. 180G] NO AZEITE E ALHO COM TOMATE-CEREJA E
FINALIZADD COM MAMJERICAD E LASCAS DE QUELD PARMESAD,

Risoto bE COGUMELOS (350¢) @

ARRCZ ARBORED COZIDO AL DENTE NO VINHO BRANCO,
COGUMELDS PARIS, SHITAKE E SHIMEJI REFOGADOS E
FINALIZADOS COM QUEIID PARMESAQ E MANTEIGA.

FETTUCCINE DE @ @ @ ‘@

Frutos po MaR [400c)

FETUCGINE, MEXILHAG (60G), LULA (50G), FILE DE CAMARAG (506
REFOGADOS COM TIRAS DE PIMENTOES COLORIDODS E
ASPARGOS FATIADOS, FINALIZADOS COM NOSS0O MOLHO
ESPECIAL DE PESTO DE LIMAO E CREME DE LEITE FRESCO
FINALIZAMOS COM NOSSD MOLHO ESPECIAL DE PESTO DE
LiMAC E CREME DE LEITE FRESCO,

7844

Arroz BRANCO (200¢]
ARROZz DE LiMAO SICILIANO (2004
Arroz pe Coco FResco (200¢)

SALADA VERDE [#rrox. 200)
ISELECAD DE ALFACES, VINAGRETE DE CEBOLA-ROXAE
TOMATE-CERELA]

Lecumes GRELHADOS (200¢)
(BATATA DOCE JERIMUM, BERINGELA, ABOBRINHA E TOMATE.)

Farora pe Banana com Coco (200g)




o
<
i
—
|_
o
<
o
=
O
O
<
o
<
o

1 4

PEeixe BLuE @

SUCULENTO PEIXE INTEIRO [APROX. 1.2KG| MARINADO EM
ERVAS FRESCAS E ASSADOD, SERVIDO COM VINAGRETE DE
TOMATE-CEREJA E CEBOLA-ROXA, ASPARGOS E BATATAS
RUSTICAS, ACOMPANHADD DE SALADA VERDE E ARROZ DE
LIMAD (SERVE 4 PESSOAS],

FiLE De Peixe MEDITERRANEO ® ®

TEMPERADD COM PAPRICA PICANTE, PIMENTA BRAMNCA,
MANJERICAD E LIMAD, GRELHADO E SERVIDO COM
VINAGRETE DE TOMATE-CEREJA E CEBOLA-ROXA, LEGUMES
GRELHADOS NO CHAIRBROILLER E RISOTO DE TOMATE
(SERVEDE 2 A 4 PESS0AS)

PaeLLA De Frutos Do MAR (ses0x. 8006 @ @
PRATO TIPICO ESPANHOL COMPOSTO DE CAMAROES,
MEXILHOES, LULA, POLVO, LAGOSTA, ARROZ ARBOREO
[TALIANG, VINHO BRAMCO, ACAFRAQ, PAPRICA PICANTE,
ERVILHA, TOMATE, CEBOLA. PIMENTOES COLORIDOS E
LIMAQ SICILIANG. [SERVE 2 PESSOASI.

PrveRe @@

CORTE DE CARNE NOBRE [APROX. B0OG), SERVIDO COM O
0SS0, MUITO MACIO E COM MARMOREID, GRELHADO COM
SAL DE PARRILHA E PIMENTA, SERVIDO COM FURE DE
BATATAS COM QUEWO E TOMATES GRELHADOS
ACOMPANHA FAROFA DE BANANA COM COCO.

(SERVE 2 PESS0AS),

CamarAo Na MoraNGA ® @
FILES DE FILES DE CAMARAD REFOGADOS (APROX.360G| E
ENVOLTOS EM PURE DE ABOBORA E CHREME DE LEITE
FRESCO SERVIDDS NA MORANGA ASSADA, GRATINADOS
COM QUELIO PARMESAC.SERVIDO COM ARROZ BRANCO E
SALADA VERDE (SERVE DE 2 A 3 PESS0ASI

Surer ComBO BLUE (spsox, 1,6xa) ®H®®

AQUI TEMOS O MELHOR QUE O MAR TEM A OFERECER! UM
MISTO DE SABORES E TEXTURAS: CAMAROES AOQ ALHO E
AZEITE, CAUDAS DE LAGOSTA GRELHADAS NA MANTEIGA DE
ERVAS, MEXILHOES AQ VINHO BRANCO, OSTRAS FRESCAS,
|ISCA DE PEIXE FRITA, ANEIS DE LULA CROCANTES,
ACOMPANHA MOLHO VINAGRETE. [SERVE 4 PESS0AS].

OBSERVAGCOES

NOSSAS PROTEINAS SAO PESADAS IN NATURA.

PEIXES INTEIROS PODEM VARIAR 100G PRA MAIS OU PRA MENOS.
NAS MASSAS, RISOTOS E BOWLS, O PESO INDICADO E O TOTAL DO
PRATO.

EM CASO DE INTOLERANCIA OU ALERGIA ALIMENTAR, INFORME-SE
SO0BRE 0 PREPARO DOS NOSS0S PRATOS.

SE DESEJAR PREPARAMOS SEU PRATO VEGANO/VEGETARIANO.
CONSULTAR O GARGOM.

170/290

PEIXE [APROX. 500G / 1KGl FILETADO [SEM ESPINHAS, ©x2 Ax4

s

SANDUICHES E WRAPS

CALDOS

HamBURGUER BLUE ® ®

HAMBURGUER DE FRALDINHA (APROX, 160G, ALFACE CRESPA,
CEBOLAS CARAMELIZADAS E TOMATE BSECO, NO PAD
ARTESANAL AUSTRALIANG E NOSSO MOLHO BLUE A BASE DE
QUEIIO GORGONZOLA. ACOMPANHA BATATAS RUSTICAS.

SuRF N’ TURF BLUE (Mar £ MonTansa) ®OG®
HAMBURGUER DE FRALDINHA [APROX. 160G E TENTACULOS
DE POLVO GRELHADOS [100G] DENTRO DE UM BRIOCHE,
ALFACE, MOLHO DE MOSTARDA E CEBOLA CRISPY. ACOMPANHA
BATATAS RUSTICAS AO LIMONE.

HAMBURGUER DE PLANTA

HAMBURGLER DE CASCA DE BANANA DEFUMADA, PASSADA
NA FARINHA PANKO, SERVIDO NO PAC DE BATATA COM RUCULA
FRESCA, TOMATE, CEBOLA-ROXA E NOSS0 MOLHO THAI
[AGRIDOCE APIMENTADOD!. ACOMPANHA BATATAS RUSTICAS.

Tacos DE PEIXE (2 unioapes) ®

TORTILHAS FHRESCAS ASBADAS MNA CHAPA, ALFACE
AMERICANA CHIFFOMADE. FILE DE PESCADA FRESCA (150G)
GRELHADA COM PAPRICA FINALIZADOS COM UM
REFRESCANTE VINAGRETE DE ABACAXL

Wrap pe CAMARAO @ ®

TORTILHAS FRESCAS, ALFACE ROXA, FILE DE CAMAROES
FRESCOS [150G) SALTEADOS, CUBOS DE ABACATE, TOMATE
CEREJA E AIOLI DE ERVAS FRESCAS,

V7722

BuppHa BowL (350¢ 46
DELICIOSO BOWL DE TOFU (APROX. 180G MARINADD EM MOLHO

SHOYU, E OLED DE GERGELIM, COM BASE DE QUINOA COZIDA

COM SHOYU E GENGIBRE, GUARMNECIDOS DE PEPING, CENOURA,
CEBOLA-ROXA, RABANETE, ABACATE E MANGA,.

Fisn BowL (3504 @

CUBOS DE SALMAC E ATUM (APROX. 1B0GI MARINADOS EM
MOLHO ASIATICO SOBRE BASE DE ARROZ INTEGRAL COZIDO
COM SHOYU E GENGIBRE, SERVIDD COM CENOURA,
CEBOLA-ROXA, PEFING, RABANETE, ABACATE E MANGA.

V7424

Fertuceine (2205 & (®) 36

AD MOLHO CARBOMARA OU A0 MOLHD SUGD COM
ALMONDEGAS.

FiLEzinHO DE CARNE @

FILE MIGNON {APROX 100G] TRINCHADO, SALTEADO NO MOLHO
DEMI-GLACE, ACOMPANHA BATATAS FRITAS E ARROZ BRANCO.

FiLEzinHo DE PEIXE @

FILE DE PEIXE (APROX.100G) GRELHADO, ACOMPANHA LEGUMES
SALTEADOS E ARROZ BRANCO,

mmmmmmm i

CALDO DE CARANGUEJO (2001 (%)
CaLpo pE Peixe (200m) (=)

CaLpo DE CAMARAO (2001 (%)
CAaLpo pe SuruRU (200m) @
CALDO DE FEWAO (200w

(oPGAD DE PORGAD DE BACON A PARTE]

SOBREMESAS + ACAI

CHeesecAKE DE FRuTAS VERMELHAS (260¢) @ @ 28
CHEESECAKE CLASSICA, ELABORADA POR NOSSO CHEF COM
CALDA DE FRUTAS VERMELHAS CASEIRA

CRUMBLE E SORVETE (200¢) @ ®

DUAS BOLAS DE SORVETE DE CREME COM CRUMBLE DE
CASTANHA DE CAJU E CALDA DE FRUTAS VERMELHAS OU
CALDA DE MARACUJA,

TorTa Basca pe CHocorate (@) (8

TORTA DA REGIAD CONHECIDA COMO PAIS BASCO NA ESPANHA
E SERVIDA COM UM CROCANTE DE CASTAMHA DE CAJU E FLOR
DE SAL, AQUI ELABORADA COM CHOCOLATE 680%,

CHico E Maria (Romeu E JuLiETA CEARENSE) ()
GOIABADA EM CROSTA DE XEREM DE CASTANHA, SOBRE CAMA
DE REQUEIJAC CREMOS0, SERVIDOS COM SORVETE DE TAPIOCA
COM COCO BELLUCCI.

Banorre com CaLpa FosTER @@

VERSAC DA TORTA BANOFFEE MONTADA NA TAGA COM O TOQUE
BLUE: CRUMBLE DE CASTANHA E DOCE DE LEITE CASEIROS,
FATIAS DE BANANA FRESCAS. CALDA FOSTER E CHANTILLY -
DOS DEUSES!

BowL De Acai (5005
ACAl BANANA, MORANGO, LASCAS DE COCO E GRANOLA

Suco DE Agai (320

ACAl BATIDO COM BANANA.

PicoLEs
CONSULTE O GARGOM.

GELATO BELLUCCI

PisTAaccHIO (1106) ®
PISTACHE ORIGINAL DE BRONTE,

STRACCIATELLA (110g] @
BASE CREMOSA DE LEITE E CREME DE LEITE FRESCO COM
PEDACOS DE CHOCOLATE BELGA.

CaraMELO AL Fiori b1 SaLE paL GusTo @
CEARENSE (110¢) [sremano)
CARAMELO COM FLOR DE SAL MARINHO.

CioccoLato GHANA (1100) ®

GOIABADA EM CROSTA DE XEREM DE CASTANHA, SOBRE CAMA
DE REQUEIJAD CREMOSO, SERVIDOS COM SORVETE DE TAFIOCA
COM COCO BELLUCCI.

FraGoOLA (110¢)

MORANGO FRESCO.

SoL pe VERAO (110g)

LARANJA, LIMAD E GENGIBRE.

OBSERVACOES

ACEITAMOS CARTOES DE CREDITO, DEBITO E PIX POR QR CODE
COBRAMOS TAXA DE 10%. PAGAMENTO OPCIONAL.

POR MOTIVO DE SAUDE PUBLICA E LICENCIAMENTO MUNICIPAL,

NAD NOS RESPONSABILIZAMOS POR COMIDAS E BEBIDAS CONSUMIDAS
DE TERCEIROS.

NAO TEMOS "PARCERIA” COM PESSOAS OU QUIOSQUES NO ENTORNO.

LEGENDA: (Ry) VEsANO @VEGETARIANO @ LacTosE @Ovo @CRUSTACEO @PEEXE GLUTEN @MOLUSCO




